Luugadu waa furaha kaas oo u furta albaabka bulshada Iswiidhan
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Luugadu waa agabka aasaasiga ah ee
ubadka ay ku xidhiidaan, ku fakeraan
oo ay ku bartaan. Tani waa sababta ay
u tahay mid ka mid ah seddexda meel
ee Tellusbarn diirada saartay.

Carruur badan oo dhigata dugsiyada
xannaanada ee Tellusbarn ayaa

haysta lugad koowaad oo aan ahayn
Iswidhish. Tani waa sababta aan si
joogto ah ugu shageyno si aan ula

gabsano hababkeena, taas oo noo
suurtagelinaysa inaan siino ilmaha
agoonta saxda ah ee lugadda
Iswidhishka. Imuhu wuxuu markaa
haysanayaa mid ka mid ah furayaasha
ugu muhiimsan kaas oo albaabka u
furaya bulshada Iswiidhan. Intaa waxaa
dheer, waxay sidoo kale kordhinaysaa
fahamkooda caadooyinka iyo dhaganka
Iswidhishka.




Macalimiinta waxay ka taageeraan
ilmuhu horumarkooda xagga
lugadda

Macalimiinta hadda jira iyo kuwa
firfircoon ayaa u ah furaha baridda
lugadda ee dugsiga barbaarinta.
Waxaan ku dhejinaa erayo
dhacdooyinka ka dhaca nolol
maalmeedka oo waxaan si joogto ah
u isticmaalnaa gaab lugadeed gani
ah marka la joogo dugsiyadayada
barbaarinta. lyaoo loo maraayo wada
sheekaysi, is dhexgal, kor u akhrinta iyo
ciyaaraha ku lug leh lugadda, waxaan
kicinaa horumarka lugadda carruurta.
Waxaan sidoo kale u isticmaalnaa
sawiro iyo lugadda dhegoolaha
taageero ahaan si aan u gaarno ilmaha
iyadoo ku saleysan fahamkooda iyo
halka ay hadda u jiraan horumarkooda
lugadeed. Waxaan la shagaynaa goyska
ilmaha si loo xoojiyo horumarkooda
lugadeed ee dhammaan luugadahooda.
Marka uu ilmuhu balaadhinayan
xirfadahooda lugadeed dunidoodu
waxay sidoo kale nogon doontaa mid
weyn oo la fahmi karo.

Ku madadaalida lugadda, kor u
akhrinta iyo heesida

Dugsiyadeena barbaarinta waxay

_%Qle.l/E_n:

leeyihiin jawi lugadeed oo si cad

loo geexay oo si wanaagsan loo
horumariyay oo leh buugaag, sheeko-
faneedyo iyo heeso.

Waxaan ku shageynaa habab
kala duwan si aan kor ugu gaadno
horumarka lugadda ilmaha, sida
Akhrinta Buuga Sheekada, DBR.

Waa hab habaysan, hab akhrin oo ku
salaysan daliil oo looga sheekaysto
waxa ku saabsan buugaagta. Macalinku
WUXuu hogaamiyaa wada sheekeysiga
ku saabsan buuga, caruurtuna waxay
si firfircoon uga gaybgaataan wada
hadalka halkii ay ka ahaan lahaayeen
dhagaystayaal un.

Tellusbarn waxay la shagaysaa
adeega buug-sawireedka ee
hogaaminta suuga ee Polyglutt si ay
ugala shageyso horumarinta lugadda
iyo suugaanta ee dugsiga barbaarinta.
Polyglutt waxa ay haysaa in ka badan
2,800 buugaag oo ku goran labada
Iswidhishka iyo 60+ lugadood oo
dheeraad ah. Adeeggu waxa uu
dugsiyadeenna barbaarinta siinaya
fursad ay ku helaan maktabad weyn oo
dhijitaal ah.



Waxaan leenahay lix dugsiga barbaarinta ah
kuwaas ooasaasiyan diiradda saaraya lugadda

RINKEBY

Dugsiga barbaarinta ee Torget waxa uu ku yaalaa
dhismo waasac ah oo dhalaalaya oo ku yaala
xarunta bartamaha suuqga Rinkeby. Dugsiga
barbaarintu wuxuu leeyahay barxad u gaar ah
wuxuuna ku yaalaa meel u dhow maktabadda,
jardiinooyinka iyo gaadiidka dadweynaha.
Istuudiyaha weyn ee dugsiga barbaarinta ayaa
leh barbaariye farshaxan kaasoo carruurta kala
shageeya habab hal abuureed oo kala duwan.
Dugsiga barbaarinta ee Torget wuxuu leeyahay

jiko u gaar ah oo cuntada laga soo diyaariyo bilow.

Waalidiinta/masuuliinta wax kharash ah kuma
bixiyaan dugsigan barbaarinta.

FORSKOLAN TORGET O k=40
Rinkebytorget 8, 163 73 Spanga r
Maamulaha: Linda Gréndal [=
linda.grondal@tellusbarn.se

Lambarka taleefanka: 070-445 54 24
www.tellusbarn.se/torget

HUSBY

Dugsiga barbaarinta ee Paletten

Wuxuu ku yaalaa bartamaha

magaalada Husby oo ku yaala dhismo dhalaalaya
00 barxad u gaar ah leh. Dugsiga barbaarinta
wuxuu u dhow yahay maktabad iyo aag weyn

00 cagaaran oo leh fursado badan oo wax lagu
sahaminayo iyo wagtiga ciyaarta. Paletten wuxuu
leeyahay barbaariye u gaar ah oo ka gaybqgaata
waxgabadyada hal-abuurka leh ee carruurta.
Waalidiinta/masuuliinta wax kharash ah kuma
bixiyaan dugsigan barbaarinta.

FORSKOLAN PALETTEN

Edvard Griegsgangen 14,164 32 Kista  [=]gf%[=]
Maamulaha: Jurate Wetterberg
jurate.wetterberg@tellusbarn.se
Lambarka taleefanka: 070-445 54 10
www.tellusbarn.se/paletten

O

SOLLENTUNA

Dugsiga barbaarinta Framtiden waxa uu ku
yaalaa Sollentuna una dhaw jardiinooyinka iyo
aag cagaaran oo leh meelo badan oo carruurtu ku
ciyaaraan kuna sahamiyaan. Dugsiga barbaarintu
waxa uu leeyahay barxad u gaar ah iyo istuudiyo
faneed halkaas oo carruurta lagu siiyo fursad ay
kaga gayb gaataan hawlo badan oo hal abuur leh.

FORSKOLAN FRAMTIDEN

Tingsvagen 27, 191 60 Sollentuna
Maamulaha: Karin Bergwall
karin.bergwall@tellusbarn.se
Lambarka taleefanka: 070-090 51 59
www.tellusbarn.se/framtiden




SKARHOLMEN

Dugsiga barbaarinta ee Backen wuxuu ku
yaalaa Storholmsbackarna ee Varberg. Dugsiga
barbaarintu waxa uu leeyahay barxad u gaar ah
00 leh waxyaabo badan oo dabiici ah oo kala
duwan, halkaas oo ay ku yaalaan meelo badan
00 carruurtu ku sahamiyaan kuna ciyaaraan.
Waax kastaa waxay leedahay fursado badan oo
waxdgabadyo hal abuur leh iyo jawi luugadeed
gani ah halkaas oo macalimiintu loo isticmaalo
inay la shageeyaan carruurta lugadaha badan ku
hadasha.

FORSKOLAN BACKEN

Storholmsbackarna 34, 127 43 Skarholmen
Maamulaha: Bahar Neufeld
bahar.neufeld@tellusbarn.se [=] E_.
Lambarka taleefanka: 070-760 20 79 -
www.tellusbarn.se/backen

MARSTA

Dugsiga barbaarinta ee Solan wuxuu ku yaalaa
dhismayaal dhalaalaya oo waasac ah oo ku
yaala bartamaha magaalada Marsta, una dhow
jardiinooyin badan iyo aagag cagaaran. Dugsiga
barbaarintu waxa uu leeyahay barxad u gaar ah
00 leh meelo badan oo carruurtu ku ciyaaraan
kuna sahamiyaan.

FORSKOLAN SOLEN

Tingvallavdagen 9 J-K, 195 31 Mérsta
Maamulaha: Jurate Wetterberg
jurate.wetterberg@tellusbarn.se
Lambarka taleefanka: 070-445 54 10
www.tellusbarn.se/solen

UPPSALA - GOTTSUNDA

Dugsiga barbaarinta ee Tulpanen wuxuu ku
yaalaa bartamaha magaalada Gottsunda, oo u
dhow jardiinooyin badan iyo meelo cagaaran.
Dugsiga barbaarintu waxa uu leeyahay barxad
weyn oo u gaar ah oo leh meelo badan oo
carruurtu ku ciyaaraan oo ay wax ku sahamiyaan.
Tulpanen waxaa ku yaala istuudiyo farshaxan oo
carruurta lagu siiyo fursad ay kaga gaybgaataan
waxqgabadyo badan oo hal abuur leh. Dugsiga
barbaarintu waxa uu leeyahay jawi luugadeed
gani ah halkaas oo macallimiinta looga bartay la
shagaynta carruurta ku hadasha lugadaha badan.

FORSKOLAN TULPANEN

Blomdahls vag 9, 756 49 Uppsala E E
Maamulaha: Carmen Negrete
carmen.negrete@tellusbarn.se ]

Lambarka taleefanka: 070-760 99 81
www.tellusbarn.se/tulpanen



Bilawga wanaagsan ee nolosha

Dugsiga barbaarintu wuxuu dejiyaa
marxaladda waxbarashada nolosha
oo dhan, waana inuu nogdaa mid
madadaalo leh, badgab leh oo leh
waxbarasho gani ah dhammaan
carruurta ka qaybgaadata, iyadoon
loo eegin xaalahooda gaarka ah.
Dugsiyadeena barbaarintu waxay
adeegsadaan sayniska waxbarashada
saldhig ahaan. Waxbariddu waxay ku
salaysan tahay xiisadaha iyo waayo-
aragnimada ubadka oo diiradda
saaraya ciyaarta.

Tellusbarn, waxaan aad ugu rajo
weynahay inaan ilmahaaga siino
bilawga ugu wanaagsan ee noloshal!
Waxaan hami weynahay oo aan soo
saarnaa muwaadiniinta mustagbalka ee
caalamiga ah. Si taas loo gaaro, waxaan
diirad dheeraad saareynaa lugadda, hal-
abuurka iyo caafimaadka.

Waxaan ku dadaalnaa inaan kor u
gaadno agoonta lugadda ilmaha
anagoo adeegsanayna horumarka
lugadeed ee miyirka leh. Iswidhishku
waa aasaaska, laakiin waxaan sidoo
kale ku kordhinaa waxbarideena
Ingiriisi iyo Isbaanish dhowr ka mid ah
dugsiyadeena barbaarintu. Waxaan
sidoo kale tixgelinaa lugadda koowaad
ee ilmaha. Tani waxay gacan ka

geysaneysaa inay xoojiso dareenka
lugadeed ee ilmaha.

Hal-abuurnimada

Luugadda lagu hadlo waa mid ka mid
ah agabyada uu ilmuhu kula kulmaan
adduunka. Tellusbarn, waxaan sidoo
kale isticmaalnaa lugadaha muusiga
iyo muuqgaalka, kuwaas oo sidoo kale
loo yagaano hal-abuurnimo. Hal-
abuurnimadu waa in uu ahaado mid
ciyaar badan oo gacan ka geysta kor u
gaadida kalsoonida nafta, wanaajinta
xirfadaha dhagdhagaaqa iyo sidoo kale
caawinta horumarinta mala-awaalka iyo
xiisaha.

Caafimaadka

Carruurtu waxay u baahan yihiin
cunto caafimaad leh oo kala duwan,
00 leh jimicsi maalinle oo gudaha iyo
dibaddaba ah. Waxaan xoojinaa in
carruurta dareemaysaa caafimaad
maanta sidoo kale waxaan u gogol
xaareynaa caadooyin caafimaad

leh mustagbalka. Tellusbarn waxay
leedahay shirkad u gaar ah, Tellusfood,
taas oo ka shageysa lix jikooyin oo
aan cuntada ugu diyaarino dugsiyada
barbaarinta laga bilaabo bilow, oo leh
gayb badan oo ka mid ah walxaha
dabiiciga ah iyo kuwa gudaha lagu
beero.



Tellusbarn waa gayb ka mid ah
Kooxda Tellus waxayna ku bilawatay
dugsiga barbaarinta ee Rinkeby 2007
dii. Maanta, Tellusbarn waxa ay ka
shageysaa 26 dugsiyo barbaarin ah oo
leh giyaastii. 1 800 goobo waxbarasho
oo ku yaala degmooyinka Stockholm
iyo Uppsala.
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Ma jeclaan lahayd inaad wax badan naga ogaato?

www.tellusbarn.se
info@tellusbarn.se



